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2	 Καθορισμός υπερωριακής εργασίας πέραν από τις ώρες της υποχρεωτικής απασχόλησης και 
καθορισμός υπερωριακής εργασίας κατά τις Κυριακές και εξαιρέσιμες ημέρες ή κατά τις νυκτε-
ρινές ώρες προς συμπλήρωση της υποχρεωτικής εβδομαδιαίας εργασίας και είτε καθ’ υπέρβαση 
αυτής στο Εθνικό Χιονοδρομικό Κέντρο Σελίου για το έτος 2026.		  16115

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. Φ.153/31696/A5	 (1)

Σύσταση και συγκρότηση Επιτροπής εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων με σοβαρές παθήσεις για ει-
σαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση σε ποσοστό 5% το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027.

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ - ΥΓΕΙΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Την παρ. 4 του άρθρου 4 του ν. 1278/1982 «Σύσταση Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας» (Α’ 105).
2. Το άρθρο 1 του ν. 2194/1994 «Αποκατάσταση του Εθνικού Συστήματος Υγείας» (Α’ 34).
3. Την παρ. 3 του άρθρου 13 του ν. 2519/1997 «Ανάπτυξη και εκσυγχρονισμός του Εθνικού Συστήματος 

Υγείας, οργάνωση των υγειονομικών υπηρεσιών, ρυθμίσεις για το φάρμακο και άλλες διατάξεις» (Α’ 165).
4. Τα άρθρα 13, 14 και 15 του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας (ν. 2690/1999, Α’ 45).
5. Το άρθρο 35 του ν. 3794/2009 «Ρύθμιση θεμάτων του πανεπιστημιακού και τεχνολογικού τομέα της 

ανώτατης εκπαίδευσης και άλλες διατάξεις» (Α’ 156).
6. Το π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας» (Α’ 148).
7. Το π.δ. 18/2018 «Οργανισμός Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων» (Α’ 31).
8. Το π.δ. 27/2025 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» (Α’ 44).
9. Το π.δ. 77/2023 «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων - Σύσταση, κατάργηση και μετονομα-

σία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών - Μεταφορά αρμοδιοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού 
και εποπτευόμενων φορέων» (Α’ 130).

10. Το π.δ. 2/2024 «Διορισμός Υπουργών και Υφυπουργών» (Α’ 2).
11. Tην υπό στοιχεία Φ.253/143554/Β6/12.11.2010 υπουργική απόφαση «Πρόσβαση στην Τριτοβάθμια 

Εκπαίδευση αποφοίτων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης που υπάγονται στην κατηγορία των “πασχόντων από 
σοβαρές ασθένειες” σε ποσοστό 5% καθ’υπέρβαση του αριθμού εισακτέων, σύμφωνα με τις διατάξεις του 
άρθρου 35 του ν. 3794/2009 (Α’ 156)» (Β’ 1794).

12. Την υπό στοιχεία 73076/Α7/3-7-2023 υπουργική απόφαση «Συντομογραφία τίτλου Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού» (Β’ 4303).
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13. Την υπό στοιχεία Φ.153/25659/A5/07-03-2025 κοινή υπουργική απόφαση «Σύσταση και συγκρότηση 
Επιτροπής εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων με σοβαρές παθήσεις για εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 
σε ποσοστό 5% το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026» (Β’ 1134).

14. Την υπό στοιχεία Φ.151/17897/Β6/2014 κοινή υπουργική απόφαση «Καθορισμός οργάνων, τρόπου και 
διαδικασίας διαπίστωσης σοβαρών παθήσεων για εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση» (Β’ 358), όπως 
τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία Φ.153/146145/Α5/2019 (Β’ 3557), την υπό στοιχεία Φ.153/147462/Α5/2022 
(Β’ 6069, διόρ. σφάλμ. Β’6701), τις υπό στοιχεία Φ.153/138134/Α5/2023 (Β’ 6861) και Φ.153/149280/2024 
(Β’ 6869) κοινές υπουργικές αποφάσεις.

15. Την υπ’ αρ. 131/16-02-2026 απόφαση της Διοικούσας Επιτροπής του Κε.Σ.Υ. «Συγκρότηση Επιτροπής 
εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων με σοβαρές παθήσεις για εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση σε πο-
σοστό 5%».

16. Το γεγονός ότι η θητεία της Επιτροπής εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων με σοβαρές παθήσεις για 
εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση σε ποσοστό 5% έληξε στις 31-07-2025.

17. Την υπό στοιχεία Φ.1/Γ/135/27403/Β1/5-03-2026 εισήγηση του Προϊσταμένου της Γενικής Διεύθυνσης 
Οικονομικών Υπηρεσιών του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, από την οποία προκύπτει 
ότι από την παρούσα απόφαση δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του κρατικού προϋπολογισμού.

18. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, αποφασίζουμε:

Α. Τη σύσταση και συγκρότηση Επιτροπής εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων με σοβαρές παθήσεις για 
εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση σε ποσοστό 5% το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027, ως ακολούθως:

Α:
1. ΦΡΥΣΙΡΑ ΕΛΕΝΗ, Ομότιμη Καθηγήτρια Κλινικής Γενετικής του Πανεπιστημίου Αθηνών.
2. ΜΠΑΜΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Καθηγητής Ορθοπεδικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝ-

ΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ».
3. ΜΠΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ». 
4. ΦΡΟΓΟΥΔΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, Διευθύντρια Καρδιολογίας ΕΣΥ, Ιατρείο Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 

Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ».
5. ΚΟΥΡΑΚΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ, Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής του Πανεπιστημίου Αθηνών.
6. ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ, Καθηγήτρια Αιματολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

στο Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ».
7. ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Καθηγητής Νευροχειρουργικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Γ.Ν.Α. «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ - ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ - ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ».
8. ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».
9. ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, Διευθυντής ΕΣΥ Νευρολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Ιατρείου Πολλαπλής 

Σκλήρυνσης, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ».
10. ΤΖΑΝΕΛΑ ΜΑΡΙΝΕΛΛΑ, Ιατρός Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολι-

σμού, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», ως Πρόεδρος της Επιτροπής.
11. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ, Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής Ε.Κ.Π.Α.
Αναπληρωτής Πρόεδρος, σε περίπτωση απουσίας ή κωλύματος της Προέδρου, ορίζεται ο ΜΠΟΥΜΠΑΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.
Β: Έργο της Επιτροπής θα είναι: 
1) Η εξέταση ενστάσεων κατά των αποφάσεων που έχουν εκδοθεί από τις Επταμελείς Επιτροπές των αρ-

μοδίων Νοσοκομείων της υπό στοιχεία Φ.151/17897/Β6/2014 κοινής υπουργικής απόφασης «Καθορισμός 
οργάνων, τρόπου και διαδικασίας διαπίστωσης σοβαρών παθήσεων για εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαί-
δευση» (Β’ 358), όπως τροποποιήθηκε με τις υπό στοιχεία Φ.153/146145/Α5/2019 (Β’ 3557), Φ.153/147462/
Α5/2022 (Β’ 6069 και διόρθωση σφάλματος Β’6701), Φ.153/138134/Α5/2023 (Β’ 6861) και Φ.153/149280/
Α5/2024 (Β’ 6869) όμοιες. 

2) Η εξέταση τυχόν εκπρόθεσμων αιτήσεων προς τις Επταμελείς Επιτροπές των Νοσοκομείων, μόνο στις 
περιπτώσεις εκείνες κατά τις οποίες η πάθηση του υποψηφίου προκύπτει και διαγιγνώσκεται για πρώτη φορά 
κατά τη διάρκεια λειτουργίας των Επταμελών Επιτροπών και έως την έναρξη λειτουργίας της Επιτροπής εξέ-
τασης των ενστάσεων.

Γ. Τα αιτήματα θα διαβιβάζονται στην Επιτροπή από τις γραμματείες των επταμελών επιτροπών με συ-
νημμένα την απόφαση απόρριψης βάσει της οποίας γίνεται η ένσταση και τον φάκελο με όλα τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά.
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Δ. Η Επιτροπή έχει δικαίωμα προκειμένου να εξετάσει τα αιτήματα των υποψηφίων να ζητά σχετικά συ-
μπληρωματικά στοιχεία αν το κρίνει αναγκαίο.

Ε. Η Επιτροπή μπορεί να απευθύνεται σε ειδικούς εισηγητές για γνωμοδότηση δια μέσου της Διοικούσας 
Επιτροπής του Κε.Σ.Υ.

ΣΤ. Τα Πρακτικά Συνεδριάσεων της Επιτροπής θα υποβάλλονται για περαιτέρω έγκριση στην Διοικούσα 
Επιτροπή του Κε.Σ.Υ.

Γραμματέας της Επιτροπής θα οριστεί από τον Προϊστάμενο του Τμήματος Διοικητικής και Γραμματειακής 
Υποστήριξης του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας.

Η θητεία της Επιτροπής, άρχεται από τη δημοσίευση της παρούσας κοινής υπουργικής απόφασης και λήγει 
στις 31 Ιουλίου 2026.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Μαρούσι, 13 Μαρτίου 2026

Οι Υπουργοί

Παιδείας, Θρησκευμάτων	   
και Αθλητισμού 	 Υγείας

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ	 ΣΠΥΡΙΔΩΝ - ΑΔΩΝΙΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ

Ι

Αριθμ. απόφ. 1/8	 (2)
Καθορισμός υπερωριακής εργασίας πέραν από τις ώρες της υποχρεωτικής απασχόλησης και κα-
θορισμός υπερωριακής εργασίας κατά τις Κυριακές και εξαιρέσιμες ημέρες ή κατά τις νυκτερινές 
ώρες προς συμπλήρωση της υποχρεωτικής εβδομαδιαίας εργασίας και είτε καθ’ υπέρβαση αυτής 
στο Εθνικό Χιονοδρομικό Κέντρο Σελίου για το έτος 2026.

Η ΕΠΙΤΡΟΠΉ ΔΙΟΊΚΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΎ ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΙΚΟΎ ΚΈΝΤΡΟΥ ΣΕΛΊΟΥ 

Έχοντας υπόψη: 
1) Τον ν. 423/1976 «Περί Γυμναστηρίων και ρυθμίσεως θεμάτων αφορούν των εις τον εξωσχολικό αθλητι-

σμό» (Α’ 223), όπως συμπληρώθηκε με την παρ. 2 του άρθρου 2 του ν. 1070/1980 (Α’ 204) περί λήψεως μέτρων 
αναπτύξεως του αθλητισμού και ρυθμίσεων συναφών θεμάτων.

2) Το άρθρο 1 «Ημέρες Λειτουργίας» και Κεφάλαιο «Ωράριο Υπαλλήλων» της υπ’ αρ. 17112/23-06-2000 
(Β’ 847) απόφασης του Υπουργού Πολιτισμού που αφορά στον Κανονισμό Λειτουργίας των Εθνικών και Δη-
μοτικών Γυμναστηρίων της χώρας (Ν.Π.Δ.Δ.).

3) Τις παρ. 1 και 2 του άρθρου 23 του ν. 1735/1987 «Προσλήψεις στο Δημόσιο Τομέα, κοινωνικός έλεγχος 
στη δημόσια διοίκηση, πολιτικά δικαιώματα και άλλες διατάξεις» (Α’ 195).

4) Το άρθρο 20 του ν. 4354/2015 (Α’ 176).
5) Το π.δ. 218/2006 «Οργανισμός των Εθνικών Χιονοδρομικών Κέντρων Σελίου και Βασιλίτσας» (Α’ 220).
6) Την υπό στοιχεία ΓΓΑ/33316/02-12-2025 απόφαση του Αναπληρωτή Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων 

και Αθλητισμού «Ορισμός μελών της Επιτροπής Διοίκησης του Ν.Π.Δ.Δ. με την επωνυμία «Εθνικό Χιονοδρομικό 
Κέντρο Σελίου» (Υ.Ο.Δ.Δ. 1632).

7) Tην ανάγκη καθιέρωσης με αποζημίωση της εργασίας καθ’ υπέρβαση του υποχρεωτικού ωραρίου 
των 3 (τριών) Μονίμων, του 1 (ενός) Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου και των 12 (δώδεκα) Ιδιωτικού Δικαίου 
Ορισμένου Χρόνου, υπαλλήλων του Εθνικού Χιονοδρομικού Κέντρου Σελίου, α) για την αντιμετώπιση εποχικών, 
έκτακτων και επειγουσών αναγκών, που προκύπτουν από την ίδια την αποστολή τους που είναι η εξασφάλιση 
της δυνατότητας σε όλους τους πολίτες να συμμετέχουν σε αθλητικές δραστηριότητες στις εγκαταστάσεις του 
κέντρου, β) η ανάπτυξη και υποστήριξη του σωματειακού αγωνιστικού αθλητισμού και του μαζικού αθλητισμού 
(Εργασιακός, Πανεπιστημιακός, Στρατιωτικός, Σχολικός, κ.τ.λ.),γ) η οργάνωση και η υποστήριξη αθλητικών, 
πολιτιστικών και άλλων δραστηριοτήτων σε τοπικό, περιφερειακό, εθνικό και διεθνούς εμβέλειας επίπεδο, 
και δ) η συνεχής λειτουργία του Κέντρου όλες τις ημέρες του μήνα κατά την έναρξη της εκάστοτε χειμερινής 
περιόδου και από τις σοβαρότατες ελλείψεις σε προσωπικό που έχει αποδυναμώσει σημαντικά την Υπηρεσία, 
προκειμένου να καταστεί δυνατή η πλήρης λειτουργία του συνόλου των αθλητικών εγκαταστάσεων, για την 
κάλυψη του συνόλου της αθλητικής δραστηριότητας.
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8) Το ότι οι αθλητικές εγκαταστάσεις του Ε.Χ.Κ. Σελίου λειτουργούν από Δευτέρα έως Κυριακή και ώρες 
08.00 π.μ. - 16.00 μ.μ και σε ημέρες αγώνων ή εκδηλώσεων και πέραν της κανονικής λειτουργίας κατά την 
χειμερινή περίοδο.

9) Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, αποφασίζει:

Α) Καθιερώνεται, κατ’ εφαρμογή των διατάξεων του άρθρου 20 του ν. 4354/2015 (Α’ 176), η εργασία καθ’ 
υπέρβαση του υποχρεωτικού ωραρίου με αμοιβή, μέσα στα όρια των πιστώσεων του προς έγκριση Προϋ-
πολογισμού του Εθνικού Χιονοδρομικού Κέντρου Σελίου, α’ και β’ εξαμήνου του έτους 2026 για τους 3 (τρεις) 
Μονίμους, τον 1 (έναν) Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου και τους 12 (δώδεκα) Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου 
Χρόνου υπαλλήλους του Εθνικού Χιονοδρομικού Κέντρου Σελίου, και οι ώρες απασχόλησης ανά εξάμηνο θα 
ορίζονται ως εξής: i) για απογευματινή υπερωριακή εργασία μέχρι 120 ώρες ανά υπάλληλο, ii) για νυχτερινή 
υπερωριακή εργασία μέχρι 96 ώρες ανά υπάλληλο και iii) για υπερωριακή εργασία Κυριακών και εξαιρέσιμων 
ημερών μέχρι 96 ώρες ανά υπάλληλο με συνολική ετήσια δαπάνη 3.800,00 €. 

Β) Καθιερώνεται, κατ’ εφαρμογή των διατάξεων του άρθρου 20 του ν. 4354/2015 (Α’ 176), όπως τροποποιή-
θηκε και ισχύει, η εργασία με αποζημίωση προς συμπλήρωση της υποχρεωτικής εβδομαδιαίας, για υπαλλήλους 
που ανήκουν σε υπηρεσίες που λειτουργούν, βάσει νόμου, είτε όλες τις ημέρες του μήνα είτε σε δωδεκάωρη 
η εικοσιτετράωρη βάση κατά τις Κυριακές και εξαιρέσιμες ημέρες καθώς και για τις νυχτερινές ώρες, α’ και 
β’ εξαμήνου του έτους 2026 για τους για τους 3 (τρείς) Μονίμους, τον 1 (έναν) Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου 
Χρόνου υπαλλήλων και τους 12 (δώδεκα) Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου υπαλλήλους, μέσα στα όρια 
των πιστώσεων του προς έγκριση Προϋπολογισμού 2026 του Εθνικού Χιονοδρομικού Κέντρου Σελίου, με 
συνολική ετήσια δαπάνη 2.200,00 €. 

Η συνολική δαπάνη για τις περιπτώσεις α’ και β’ δεν θα ξεπεράσει το ποσό των 6.000,00 ευρώ και θα βαρύνει 
τους Α.Λ.Εξόδων 2120201001, 2120202001, 2130201001 και 2130202001 του προς έγκριση προϋπολογισμού 
του Εθνικού Χιονοδρομικού Κέντρου Σελίου του οικονομικού έτους 2026.

Η κατανομή των ωρών απασχόλησης του προσωπικού, θα γίνει με ευθύνη και απόφαση της Επιτροπής 
Διοίκησης, στην οποία θα προσδιορίζεται και το ακριβές αντικείμενο των εργασιών που θα εκτελούνται καθώς 
και ο υπεύθυνος για την παρακολούθηση και τον έλεγχο της πραγματοποίησης της υπερωριακής απασχόλησης.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Βέροια, 9 Ιανουαρίου 2026

Ο Πρόεδρος

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

Καποδιστρίου 34, 104 32 Αθήνα 
Τηλ. Κέντρο 210 5279000

Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ  
στην ηλεκτρονική διεύθυνση https://eservices.et.gr
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