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Αριθμ. οικ. 154769	 (1)

Χορήγηση άδειας ίδρυσης Μονάδας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.), κερδοσκοπικού χαρακτή-
ρα στη ΝΕΣΤΟΥΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ του ΓΡΗΓΟΡΗ με την επωνυμία ‘’ ΑΓΚΑΛΙΑ HOME CARE ‘’ που εδρεύει 
στην Τ.Κ. Λουτρών Υπάτης του Δήμου Λαμιέων.

Ο ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Τον ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρό-

γραμμα Καλλικράτης» (Α’ 87). 
2. Το π.δ. 148/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας» (Α’ 241).
3. Την υπ’ αρ. 19506/29-01-2024 (ΑΔΑ: 6ΧΗ87ΛΗ-Χ6Π) απόφαση του Περιφερειάρχη Στερεάς Ελλάδας,  

«Ανάθεση άσκησης τομέων και μεταβίβασης αρμοδιοτήτων στον Θεματικό Αντιπεριφερειάρχη Υγείας» (Β’ 867).
4. Τον ν. 2345/1995 «Οργανωμένες υπηρεσίες παροχής προστασίας από φορείς κοινωνικής πρόνοιας και 

άλλες διατάξεις» (Α’ 213).
5. Την υπό στοιχεία Π4β/οικ3176/06-06-1996 υπουργική απόφαση «Προϋποθέσεις Ίδρυσης και λειτουργίας 

Μονάδων Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) από ιδιώτες (κερδοσκοπικού χαρακτήρα)» (B’ 455).
6. Την υπό στοιχεία Π1γ/οικ.81551/25-06-2007 υπουργική απόφαση «Τροποποίηση και συμπλήρωση των 

αρ. Π4β/οικ.3176/06-06-1996 (ΦΕΚ 455/τΒ/1996) και Π4β/οικ. 4690/30-08-1996 (ΦΕΚ 833/τΒ/1996) υπουργικών 
αποφάσεων “Προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας Μονάδων Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) από ιδιώτες 
κερδοσκοπικού χαρακτήρα και Μ.Φ.Η. μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, αντίστοιχα”» (Β’ 1136).

7. Την υπό στοιχεία Π1γ/οικ.129673/28-09-2009 υπουργική απόφαση «Τροποποίηση και συμπλήρωση της 
υπ’ αρ. Π1γ/οικ.81551/2007 (Β’ 1136) υπουργικής απόφασης “Περί προϋποθέσεων ίδρυσης και λειτουργίας 
Μονάδων Φροντίδας ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) από ιδιώτες κερδοσκοπικού χαρακτήρα και Μ.Φ.Η. μη κερδοσκο-
πικού χαρακτήρα”» (Β’ 2190).

8. Την υπό στοιχεία Π1γ/οικ.80794/14-7-2011 υπουργική απόφαση «Τροποποίηση και συμπλήρωση των 
αριθ. Π1γ/οικ.81551/25-6-2007 (ΦΕΚ 1136/2007/τ.Β’) και Π1γ/οικ.129673/28-9-2009 (ΦΕΚ 2190/2009/τ.Β’) 
αποφάσεων του Υπουργού Υγείας και κοινωνικής αλληλεγγύης «Προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας Μο-
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νάδων φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) από ιδιώτες κερδοσκοπικού χαρακτήρα και Μ.Φ.Η. μη κερδοσκοπικού 
χαρακτήρα» αντίστοιχα (Β’ 1736/2011).

9. Την υπό στοιχεία Δ27/οικ.7603/329/15-03-2013 υπουργική απόφαση (Β’ 745).
10. Την από 12/05/2026 αίτηση της Νεστούρη Χριστίνας του Γρηγόρη, με την οποία αιτείται την χορήγηση 

άδειας ίδρυσης Μ.Φ.Η. κερδοσκοπικού χαρακτήρα με τα συνημμένα δικαιολογητικά.
11. Την Α/Α 1759164/22/01/2026 Οικοδομική Άδεια Κατηγορίας 3.
12. Το υπ’ αρ. 149962/02-06-2026 έγγραφο της Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων Π.Στ.Ε. σχετικά με τη λειτουρ-

γικότητα της Μονάδας, αποφασίζουμε:
1. Χορηγούμε άδεια ίδρυσης Μονάδας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) κερδοσκοπικού χαρακτήρα στη 

ΝΕΣΤΟΥΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ του ΓΡΗΓΟΡΗ, με την επωνυμία ‘’ ΑΓΚΑΛΙΑ HOME CARE ‘’, που εδρεύει στην Τ.Κ. Λουτρών 
Υπάτης του Δήμου Λαμιέων.

2. Η άδεια λειτουργίας θα χορηγηθεί εφόσον τηρηθούν οι όροι του άρθρου 3 της υπό στοιχεία Π1γ/
οικ.81551/2007 υπουργικής απόφασης, όπως μεταγενέστερα αυτή τροποποιήθηκε και ισχύει.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Λαμία, 5 Ιουνίου 2026

Ο Αντιπεριφερειάρχης 

ΧΡΗΣΤΟΣ - ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

Ι

Αριθμ. απόφ. 51	 (2)
Καθιέρωση για εργασία προς συμπλήρωση του υποχρεωτικού ωραρίου προσωπικού ΙΔΑΧ και ΙΔΟΧ 
του Πάρκινγκ για το Β’ εξάμηνο του 2026.

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΑΚΙΝΗΤΩΝ  
ΔΗΜΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Την υπ’ αρ. 05/2024 απόφαση του ΔΣ της Αξιοποίησης Τουριστικών Ακινήτων Δήμου Αριστοτέλη Δη-

μοτικής Μονοπρόσωπης Ανώνυμης Εταιρείας που ορίζει ως Νόμιμο Εκπρόσωπο της Επιχείρησης την Μαρία 
Ελένη Ζαμάνη (ΑΔΑ: ΨΔΜΜΟΕΥ9-ΒΤ6).

2. Τις παρ. 2 και 3 άρθρου 48 και 176 του ν. 3584/2007 (Α’ 143).
3. Το άρθρο 20 του ν. 4354/2015 (Α’ 176).
4. Την υπ’  αρ. 76/2025 απόφαση ΔΣ της ΑΞ.Τ.Α.Δ.Α Δ.ΑΕ «Λειτουργία υποκαταστημάτων της 

ΑΞ.Τ.Α.Δ.Α Δ.ΑΕ και ωραρίου υπαλλήλων» που αποφασίστηκε και ψηφίστηκε ομόφωνα κυλιόμενο 
ωράριο που θα περιλαμβάνει Κυριακές, αργίες και νυχτερινά, 365 μέρες το χρόνο επί 24ώρου βάσεως, 
του χώρου στάθμευσης αυτοκινήτων στο «Πάρκινγκ Ουρανούπολης» (Απόφαση ΔΣ 76/2025, ΑΔΑ: 
ΡΕΕ0ΟΕΥ9-ΞΒΧ)

5. Την ανάγκη για 24 ωρη λειτουργία του Πάρκινγκ και για 365 μέρες το χρόνο βάσει του κανονισμού της Επιχεί-
ρησης σύμφωνα με το άρθρο 17 της υπ’ αρ. 16/2019 απόφασης του ΔΣ της Επιχείρησης περί ψήφισης κανονισμών.

6. Το γεγονός ότι η αποζημίωση για νυχτερινά και Κυριακές είναι προς συμπλήρωση της υποχρεωτικής 
εβδομαδιαίας εργασίας και δεν είναι καθ’ υπέρβαση του ωραρίου.

7. Το γεγονός ότι οι πιστώσεις για το έτος 2026, έχουν προβλεφθεί και έχουν ψηφιστεί στον προϋπολογισμό 
της ΑΞ.Τ.Α.Δ.Α Δ.ΑΕ με την υπ’ αρ. 73/2025 απόφαση Διοικητικού Συμβουλίου (ΑΔΑ-915ΘΟΕΥ9-ΦΛΩ) και την 
έγκριση του.

8. Το γεγονός ότι απαιτείται η συμπλήρωση του υποχρεωτικού ωραρίου στο Πάρκινγκ της Ουρανούπολης 
για την κάλυψη του υποχρεωτικού 40ώρου.

9. Το συνολικό αριθμό των υπηρετούντων υπαλλήλων ΙΔΑΧ και ΙΔΟΧ κατά κλάδο ή ειδικότητα που είναι:
· Με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου ΔΕ τρεις (03) υπάλληλοι υποδοχής και συγκεκρι-

μένα: Γεράκης Ευάγγελος, Δροσινός Πέτρος, και Ποδάρας Ζαφείριος.
· Με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου ΔΕ δύο (2) υπάλληλοι υποδοχής και συγκεκρι-

μένα: ο Κουτσούπης Νικόλαος και η Μούτσικα Αργυρή.
10. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 

υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ - ΜΙΤΟΣ, αποφασίζει:
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Προγραμματίζουμε, εγκρίνουμε και καθιερώνουμε την καθιέρωση εργασίας με αποζημίωση κατά τις 
νυχτερινές ώρες και κατά τις Κυριακές και εξαιρέσιμες ημέρες προς συμπλήρωση της υποχρεωτικής εβδο-
μαδιαίας εργασίας για τους υπαλλήλους του πάρκινγκ Ουρανούπολης, της ΑΞ.Τ.Α.Δ.Α Δ.ΜΑΕ, όπως ορίζεται 
στον ν. 4354/2015 για το Β’ εξάμηνο του 2026, ως εξής:

Α] Για τρεις (3) υπαλλήλους υποδοχής ΔΕ με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου αορίστου χρόνου και δύο 
(2) υπάλληλοι υποδοχής ΔΕ με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΠΕΡΩΡΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΩΡΕΣ ΔΑΠΑΝΗ** ΚΑΕ

ΥΠΕΡΩΡΙΑΚΗ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ (1,65*/ωρα 
ΙΔΑΧ ΜΚ.6-7 1,23*/ωρα ΙΔΟΧ ΜΚ.1, 
…/ωρα ΙΔΟΧ ΜΚ.2) ΕΡΓΑΣΙΑ ΠΡΟΣ 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΟΥ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ ΑΠΟ 
22Α ΒΡΑ∆ΙΝΗ ΕΩΣ 6Η ΠΡΩΙΝΗ

1232
(154 ημέρες Χ 8 

ώρες)
4.010,00 €

60.01.00.005 - 2070,00 €
60.01.00.006 - 930,00 € 
55.01.00.005 - 700,00 €
55.01.00.006 - 310,00 €

ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ ΚΑΙ 
ΕΞΑΙΡΕΣΙΜΩΝ (2,48*/ωρα ΙΔΑΧ ΜΚ.6-7

 - 1,84*/ευρω  ΙΔΟΧ ΜΚ.1,) ΠΡΟΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ 

ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ

720
(30 ημέρες Χ 24 

ώρες)
2.500,00 €

60.01.00.005 - 1380,00 €
60.01.00.006 - 470,00 €
55.01.00.005 - 450,00 €
55.01.00.006 -  200,00 €

* Βάσει ενιαίου μισθολογίου κόστος εργοδότη
** Συνολική δαπάνη εργοδότη-εργαζομένου
Συνολικά προκαλείται δαπάνη στους ΚΑ του προϋπολογισμού του έτους 2026 ύψους, ως εξής:

ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΟΣΟ

60.01.00.005 3.450,00

60.01.00.006 1.400,00

55.01.00.005 1.150,00

55.01.00.006 510,00

ΣΥΝΟΛΟ 6.510,00
Ο αριθμός των ωρών των Κυριακών και των εξαιρέσιμων, καθώς και των νυχτερινών υπολογίζονται ημε-

ρολογιακά και βάσει της απόφασης ότι το πάρκινγκ θα λειτουργεί 365 μέρες τον χρόνο επί 24ωρου βάσεως 
με κυλιόμενο ωράριο το οποίο δηλώνεται στο ΕΡΓΑΝΗ κι είναι στα όρια των πιστώσεων του προϋπολογισμού 
του έτους 2026.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Ιερισσός, 4 Ιουνίου 2026

Η Πρόεδρος 

ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ ΖΑΜΑΝΗ
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Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών -  
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 
• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-
τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 
• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-
πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 
ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 
προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.
-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 
Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 
να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-
μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 
Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000
Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr
Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση  

https://eservices.et.gr
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)
Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ.  210 5279139) 
Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30
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