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EΘNIKO KAI KAΠOΔIΣTPIAKO 
ΠANEΠIΣTHMIO AΘHNΩN 

Αριθμ. 39670/14-4-2025	
Προκήρυξη μίας (1) κενής θέσης ΔΕΠ στη βαθμί-
δα του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία του Τμή-
ματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι-
σμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστρια-
κού Πανεπιστημίου Αθηνών με γνωστικό αντι-
κείμενο «Διδακτική και Προπονητική Μαχητικών 
Αθλημάτων».

Ο Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών μετά την από 26-2-2025 απόφαση της 
Συγκλήτου περί κατανομής 100 θέσεων ΔΕΠ στα Τμή-
ματα του Ιδρύματος και την από 6-3-2025 εισήγηση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού, σύμφωνα με:

1) Την παρ. 1 (ιζ) του άρθρου 15, την παρ. 1 του άρ-
θρου 141 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 77 του 
ν.  5094/2024), την παρ.  3 του άρθρου 463 και του  
άρθρου 485 (στ) του ν. 4957/2022 (Α΄ 141),

2) την παρ. 2 (ιδ) του άρθρου 21 του ν. 4485/2017  
(Α’ 114),

3) το άρθρο 19 του ν. 4009/2011 (Α’ 195),
4) την παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 2083/1992 (Α΄ 159) 

όπως αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 23 του 
ν. 3549/2007 (Α’ 69),

5) το άρθρο 65 του ν. 4610/2019 (Α’ 70),
6) τα άρθρα 15 και 16 του ν. 4589/2019 (Α’ 13) και το 

π.δ. 85/2013,
7) το π.δ. 134/1999 (Α’ 132),
8) την υπό στοιχεία Φ.122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 

απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρη-
σκευμάτων (Β’ 225) όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-2020 
όμοιας (Β’ 2657),

9) τις υπό στοιχεία Φ/149466/Ζ2/29-12-2023 (Β’ 7603) 
και Φ/154400/Ζ2/24-12-2024 (Β’ 7226) αποφάσεις του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

10) την υπό στοιχεία Φ/154568/Ζ2/24-12-2024 υπουρ-
γική απόφαση περί κατανομής εκατό (100) κενών θέσε-
ων μελών ΔΕΠ στο Ίδρυμα,

11) το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, προκηρύσ-
σει (ανοιχτή προκήρυξη) την πλήρωση μίας (1) θέσης 
ΔΕΠ, ως εξής:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗ-
ΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
- Μία (1) κενή θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή επί θητεία με γνωστικό αντικείμενο «Διδακτι-
κή και Προπονητική Μαχητικών Αθλημάτων». 

Συνοπτική περιγραφή επιστημονικού πεδίου: 
Το επιστημονικό πεδίο της θέσης αυτής θεραπεύει τη 

διδασκαλία και την επιστημονική έρευνα των μαχητικών 
και δυναμικών και αγωνισμάτων, όπως η ξιφασκία, το ταε 
κβο ντο, το τζούντο, η πυγμαχία, η πάλη, η άρση βαρών 
και άλλα μαχητικά και δυναμικά αθλήματα. Στη Σχολή 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού διδάσκονται 
μαθήματα Μαχητικών και Δυναμικών αθλημάτων που 
περιλαμβάνουν τις φυσιολογικές και εμβιομηχανικές 
βάσεις των μαχητικών και δυναμικών αθλημάτων, την 
τεχνική ανάλυση, τη μεθοδική διδασκαλία, τη θεωρία 
της προπονητικής των μαχητικών και δυναμικών αγω-
νισμάτων, καθώς και τον σχεδιασμό και τη δόμηση της 
προπονητικής διαδικασίας. Η διδασκαλία και η επιστημο-
νική έρευνα των μαχητικών και δυναμικών αθλημάτων 
περιλαμβάνει απαραίτητα τις μεθόδους ανάπτυξης της 
μυϊκής δύναμης και ισχύος γιατί αυτές οι παράμετροι 
αποτελούν το θεμέλιο της απόδοσης αυτών των αθλη-
μάτων. Επειδή όλα τα μαχητικά και δυναμικά αθλήμα-
τα αποτελούν μέσο βελτίωσης της υγείας νεαρών και 
ηλικιωμένων ανθρώπων, διαμέσου της βελτίωσης των 
φυσιολογικών συστημάτων όπως το μυϊκό και το καρ-
διαγγειακό σύστημα, το γνωστικό αντικείμενο της «Δι-
δακτικής και Προπονητικής Μαχητικών Αθλημάτων» πε-
ριλαμβάνει την επιστημονική έρευνα των φυσιολογικών 
και κινησιολογικών προσαρμογών στην άσκηση. 
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Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν ως υποψήφιοι 
στη διαδικασία εκλογής σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ 
(Επίκουρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Κα-
θηγητή), οφείλουν να έχουν εγγραφεί ηλεκτρονικά στο 
πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύ-
θυνση https://apella.minedu.gov.gr,) με τη διαδικασία 
που προβλέπεται στην παρ. 1 του άρθρου 3 της υπό 
στοιχεία Φ. 122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 (Β’ 225) όπως 
αντικαταστάθηκε με το άρθρο πρώτο της υπό στοιχεία  
Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-2020 (Β’ 2657) όμοιας.

Όσοι επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση υποψηφιότη-
τας για την εκλογή σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή) 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα 
ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://apella.minedu.
gov.gr,) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της 
δημοσίευσης της προκήρυξης στον ημερήσιο τύπο, την 
αίτηση υποψηφιότητας μαζί με όλα τα αναγκαία για την 
κρίση δικαιολογητικά:

1. Βιογραφικό σημείωμα.
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών 

τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. 
εξωτερικού θα πρέπει να υποβληθούν και οι σχετικές 
βεβαιώσεις ισοτιμίας από τον ΔΟΑΤΑΠ ή αντίγραφο της 
αίτησης για αναγνώριση της ισοτιμίας.

3. Διδακτορική διατριβή, επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και αναλυτικό υπόμνημα αυτών.

4. Όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά τα οποία πιστο-
ποιούν τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του άρθρου 9 του 
ν. 4521/2018 (Α’ 38) προσόντα εκλογής, καθώς και κάθε 
άλλο δικαιολογητικό που κρίνουν αναγκαίο οι υποψήφιοι.

Οι πολίτες κρατών-μελών της Ε.Ε. οφείλουν να υποβά-
λουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ελληνικού Α.Ε.Ι. ή απολυ-
τήριο ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πι-
στοποιητικό ελληνομάθειας Γ1 επιπέδου από το Κέντρο 
Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η 
πλήρης γνώση και άνετη χρήση της ελληνικής γλώσσας.

• Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγ-
γέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες 
κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την ιθα-
γένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.

• Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου και το πιστοποιητι-
κό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α’ θα αναζητηθούν 
αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην 
έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Το κώλυμα της μη 
εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει 
για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.

• Οι γνωματεύσεις: (α) παθολόγου ή γενικού ιατρού 
και (β) ψυχιάτρου, είτε του δημοσίου είτε ιδιωτών, υπο-
βάλλονται από τους υποψηφίους στην υπηρεσία που 
θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.

Οι αιτήσεις υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιο-
λογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρο-
νικά μέσω του πληροφοριακού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ. 

Η μη υποβολή της αίτησης υποψηφιότητας καθώς και 
των απαιτούμενων για την κρίση δικαιολογητικών εντός 
της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας, συνιστά 
λόγο απαραδέκτου της αίτησης.

Η προκαλούμενη δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπο-
λογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (ΑΛΕ 2120101005 και ΑΛΕ 2190201099 του 
ΕΦ 1020-905). 

Η προκήρυξη αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 

Ο Πρύτανης

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΙΑΣΟΣ

 

Αριθμ. 39670/14-4-2025	
Προκήρυξη μίας (1) κενής θέσης ΔΕΠ στη βαθμί-
δα του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία του Τμή-
ματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι-
σμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστρια-
κού Πανεπιστημίου Αθηνών με γνωστικό αντι-
κείμενο «Διδακτική και Προπονητική Ενόργανης 
Γυμναστικής». 

Ο Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών μετά την από 26/2/2025 απόφαση της 
Συγκλήτου περί κατανομής 100 θέσεων ΔΕΠ στα Τμήμα-
τα του Ιδρύματος και την από 6/03/2025 εισήγηση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού, σύμφωνα με:

1) Την παρ. 1 (ιζ) του άρθρου 15, την παρ. 1 του άρ-
θρου 141 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 77 του 
ν.  5094/2024), την παρ.  3 του άρθρου 463 και του  
άρθρου 485 (στ) του ν. 4957/2022 (Α΄ 141),

2) την παρ. 2 (ιδ) του άρθρου 21 του ν. 4485/2017  
(Α’ 114),

3) το άρθρο 19 του ν. 4009/2011 (Α’ 195),
4) την παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 2083/1992 (Α΄ 159) 

όπως αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 23 του 
ν. 3549/2007 (Α’ 69),

5) το άρθρο 65 του ν. 4610/2019 (Α’ 70),
6) τα άρθρα 15 και 16 του ν. 4589/2019 (Α’ 13) και το 

π.δ. 85/2013
7) το π.δ. 134/1999 (Α’ 132),
8) την υπό στοιχεία Φ.122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 

απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρη-
σκευμάτων (Β’ 225) όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-2020 
όμοιας (Β’ 2657),

9) τις υπό στοιχεία Φ/149466/Ζ2/29-12-2023 (Β’ 7603) 
και Φ/154400/Ζ2/24-12-2024 (Β’ 7226) αποφάσεις του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

10) την υπό στοιχεία Φ/154568/Ζ2/24-12-2024 υπουρ-
γική απόφαση περί κατανομής εκατό (100) κενών θέσε-
ων μελών ΔΕΠ στο Ίδρυμα,
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11) το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, προκηρύσ-
σει (ανοιχτή προκήρυξη) την πλήρωση μίας (1) θέσης 
ΔΕΠ, ως εξής:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗ-
ΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΟΜΕΑΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΧΟΡΟΥ
-Μία (1) κενή θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή επί θητεία με γνωστικό αντικείμενο «Διδακτι-
κή και Προπονητική Ενόργανης Γυμναστικής». 

Συνοπτική περιγραφή επιστημονικού πεδίου: 
Είναι ένα βασικό γνωστικό αντικείμενο του Τομέα Γυ-

μναστικής και Χορού του Τμήματος Ε.Φ.Α.Α., της Σχολής 
ΕΦΑΑ, το οποίο συνιστά τη βάση και άλλων αντικειμέ-
νων (π.χ. τραμπολίνο). Το επιστημονικό πεδίο της θέσης 
αυτής περιλαμβάνει τη διδασκαλία της τεχνικής και της 
μεθοδικής εκμάθησης των ασκήσεων στα αγωνίσματα 
της ενόργανης γυμναστικής τόσο σε μαζικό όσο και σε 
αγωνιστικό επίπεδο για όλες τις ηλικιακές ομάδες καθώς 
και την προετοιμασία για συμμετοχή σε αγώνες. Επίσης, 
περιλαμβάνει την επιστημονική έρευνα σε θέματα που 
σχετίζονται με την προπονητική, την εργοφυσιολογία, την 
εμβιομηχανική, την αθλητική ψυχολογία και τη διδακτική 
αθλητών και ασκούμενων της ενόργανης γυμναστικής.

Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν ως υποψήφιοι 
στη διαδικασία εκλογής σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ 
(Επίκουρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Κα-
θηγητή), οφείλουν να έχουν εγγραφεί ηλεκτρονικά στο 
πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύ-
θυνση https://apella.minedu.gov.gr,) με τη διαδικασία 
που προβλέπεται στην παρ. 1 του άρθρου 3 της υπό 
στοιχεία Φ. 122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 (Β’ 225) όπως 
αντικαταστάθηκε με το άρθρο πρώτο της υπό στοιχεία 
Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-20 (Β’ 2657) όμοιας.

Όσοι επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση υποψηφιότη-
τας για την εκλογή σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή) 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα 
ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://apella.minedu.
gov.gr,) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της 
δημοσίευσης της προκήρυξης στον ημερήσιο τύπο, την 
αίτηση υποψηφιότητας μαζί με όλα τα αναγκαία για την 
κρίση δικαιολογητικά:

1. Βιογραφικό σημείωμα.
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών 

τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. 
εξωτερικού θα πρέπει να υποβληθούν και οι σχετικές 
βεβαιώσεις ισοτιμίας από τον ΔΟΑΤΑΠ ή αντίγραφο της 
αίτησης για αναγνώριση της ισοτιμίας.

3. Διδακτορική διατριβή, επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και αναλυτικό υπόμνημα αυτών.

4. Όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά τα οποία πιστο-
ποιούν τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του άρθρου 9 του 
ν. 4521/2018 (Α’ 38) προσόντα εκλογής, καθώς και κάθε 
άλλο δικαιολογητικό που κρίνουν αναγκαίο οι υποψήφιοι.

Οι πολίτες κρατών-μελών της Ε.Ε. οφείλουν να υποβά-
λουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ελληνικού Α.Ε.Ι. ή απολυ-
τήριο ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πι-
στοποιητικό ελληνομάθειας Γ1 επιπέδου από το Κέντρο 
Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η 
πλήρης γνώση και άνετη χρήση της ελληνικής γλώσσας.

• Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγ-
γέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες 
κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την ιθα-
γένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.

• Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου και το πιστοποιητι-
κό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α’ θα αναζητηθούν 
αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην 
έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Το κώλυμα της μη 
εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει 
για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.

• Οι γνωματεύσεις: (α) παθολόγου ή γενικού ιατρού 
και (β) ψυχιάτρου, είτε του δημοσίου είτε ιδιωτών, υπο-
βάλλονται από τους υποψηφίους στην υπηρεσία που 
θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.

Οι αιτήσεις υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιο-
λογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρο-
νικά μέσω του πληροφοριακού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ. 
Η μη υποβολή της αίτησης υποψηφιότητας καθώς και 
των απαιτούμενων για την κρίση δικαιολογητικών εντός 
της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας, συνιστά 
λόγο απαραδέκτου της αίτησης.

Η προκαλούμενη δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπο-
λογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (ΑΛΕ 2120101005 και ΑΛΕ 2190201099 του 
ΕΦ 1020-905). 

Η προκήρυξη αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 

Ο Πρύτανης

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΙΑΣΟΣ

 

 Αριθμ. 39674/14-4-2025	
Προκήρυξη μίας (1) κενής θέσης ΔΕΠ στη βαθμί-
δα του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία του Τμή-
ματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι-
σμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πα-
νεπιστημίου Αθηνών με γνωστικό αντικείμενο 
«Διδακτική και Προπονητική Χειροσφαίρισης».

Ο Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών μετά την από 26/2/2025 απόφαση της 
Συγκλήτου περί κατανομής 100 θέσεων ΔΕΠ στα Τμήμα-
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τα του Ιδρύματος και την από 6/03/2025 εισήγηση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού, σύμφωνα με:

1) Την παρ. 1 (ιζ) του άρθρου 15, την παρ. 1 του άρ-
θρου 141 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 77 του 
ν. 5094/2024), την παρ. 3 του άρθρου 463 και του άρθρου 
485 (στ) του ν. 4957/2022 (Α΄ 141),

2) την παρ. 2 (ιδ) του άρθρου 21 του ν. 4485/2017  
(Α’ 114),

3) το άρθρο 19 του ν. 4009/2011 (Α’ 195),
4) την παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 2083/1992 (Α΄ 159) 

όπως αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 23 του 
ν. 3549/2007 (Α’ 69),

5) το άρθρο 65 του ν. 4610/2019 (Α’ 70),
6) τα άρθρα 15 και 16 του ν. 4589/2019 (Α’ 13) και το 

π.δ. 85/2013
7) το π.δ. 134/1999 (Α’ 132),
8) την υπό στοιχεία Φ.122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 

απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρη-
σκευμάτων (Β’ 225) όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-2020 
όμοιας (Β’ 2657),

9) τις υπό στοιχεία Φ/149466/Ζ2/29-12-2023 (Β’ 7603) 
και Φ/154400/Ζ2/24-12-2024 (Β’ 7226) αποφάσεις του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

10) την υπό στοιχεία Φ/154568/Ζ2/24-12-2024 υπουρ-
γική απόφαση περί κατανομής εκατό (100) κενών θέσε-
ων μελών ΔΕΠ στο Ίδρυμα. 

11) Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρησης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, προκη-
ρύσσει (ανοιχτή προκήρυξη) την πλήρωση μίας (1) θέσης 
ΔΕΠ, ως εξής:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗ-
ΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΟΜΕΑΣ ΑΘΛΟΠΑΙΔΙΩΝ
-Μία (1) κενή θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή επί θητεία με γνωστικό αντικείμενο «Διδακτι-
κή και Προπονητική Χειροσφαίρισης». 

Συνοπτική περιγραφή επιστημονικού πεδίου: 
Το επιστημονικό πεδίο της θέσης αυτής περιλαμβάνει 

τη διδασκαλία της τεχνικής, της ατομικής και ομαδικής 
τακτικής και της μεθοδικής εκμάθησης της χειροσφαί-
ρισης, τόσο σε μαζικό όσο και σε αγωνιστικό επίπεδο 
για όλες τις ηλικιακές ομάδες καθώς και την προετοιμα-
σία για συμμετοχή σε αγώνες. Επίσης, περιλαμβάνει την 
επιστημονική έρευνα σε θέματα που σχετίζονται με την 
προπονητική, την εργοφυσιολογία, την εμβιομηχανική, 
την αθλητική ψυχολογία και τη διδακτική αθλητών και 
ασκούμενων της χειροσφαίρισης και των άλλων αθλο-
παιδιών. Επειδή οι αθλοπαιδιές, όπως η χειροσφαίρι-
ση, αποτελούν μέσο βελτίωσης της υγείας νεαρών και 
ηλικιωμένων ανθρώπων, διαμέσου της βελτίωσης των 

φυσιολογικών συστημάτων όπως το μυϊκό σύστημα και 
τα αντανακλαστικά, το γνωστικό αντικείμενο της «Διδα-
κτικής και Προπονητικής Χειροσφαίρισης» περιλαμβάνει 
την επιστημονική έρευνα στις νευρομυϊκές ασκησιογε-
νείς προσαρμογές.

Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν ως υποψήφιοι 
στη διαδικασία εκλογής σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ 
(Επίκουρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Κα-
θηγητή), οφείλουν να έχουν εγγραφεί ηλεκτρονικά στο 
πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύ-
θυνση https://apella.minedu.gov.gr,) με τη διαδικασία 
που προβλέπεται στην παρ. 1 του άρθρου 3 της υπό 
στοιχεία Φ. 122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 (Β’ 225) όπως 
αντικαταστάθηκε με το άρθρο πρώτο της υπό στοιχεία  
Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-2020 (Β’ 2657) όμοιας.

Όσοι επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση υποψηφιότη-
τας για την εκλογή σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή) 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα 
ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://apella.minedu.
gov.gr,) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της 
δημοσίευσης της προκήρυξης στον ημερήσιο τύπο, την 
αίτηση υποψηφιότητας μαζί με όλα τα αναγκαία για την 
κρίση δικαιολογητικά:

1. Βιογραφικό σημείωμα.
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών 

τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. 
εξωτερικού θα πρέπει να υποβληθούν και οι σχετικές 
βεβαιώσεις ισοτιμίας από τον ΔΟΑΤΑΠ ή αντίγραφο της 
αίτησης για αναγνώριση της ισοτιμίας.

3. Διδακτορική διατριβή, επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και αναλυτικό υπόμνημα αυτών. 

4. Όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά τα οποία πιστο-
ποιούν τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του άρθρου 9 του 
ν. 4521/2018 (Α’ 38) προσόντα εκλογής, καθώς και κάθε 
άλλο δικαιολογητικό που κρίνουν αναγκαίο οι υποψήφιοι.

Οι πολίτες κρατών-μελών της Ε.Ε. οφείλουν να υποβά-
λουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ελληνικού Α.Ε.Ι. ή απολυ-
τήριο ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πι-
στοποιητικό ελληνομάθειας Γ1 επιπέδου από το Κέντρο 
Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η 
πλήρης γνώση και άνετη χρήση της ελληνικής γλώσσας.

• Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγ-
γέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες 
κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την ιθα-
γένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.

• Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου και το πιστοποιητι-
κό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α’ θα αναζητηθούν 
αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην 
έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Το κώλυμα της μη 
εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει 
για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.
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• Οι γνωματεύσεις: (α) παθολόγου ή γενικού ιατρού 
και (β) ψυχιάτρου, είτε του δημοσίου είτε ιδιωτών, υπο-
βάλλονται από τους υποψηφίους στην υπηρεσία που 
θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.

Οι αιτήσεις υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιο-
λογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρο-
νικά μέσω του πληροφοριακού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ. 
Η μη υποβολή της αίτησης υποψηφιότητας καθώς και 
των απαιτούμενων για την κρίση δικαιολογητικών εντός 
της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας, συνιστά 
λόγο απαραδέκτου της αίτησης.

Η προκαλούμενη δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπο-
λογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (ΑΛΕ 2120101005 και ΑΛΕ 2190201099 του 
ΕΦ 1020-905). 

Η προκήρυξη αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 

Ο Πρύτανης

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΙΑΣΟΣ

 

 Αριθμ. 39675/14-4-2025	

Προκήρυξη μίας (1) κενής θέσης ΔΕΠ στη βαθμίδα 
του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία του Τμήμα-
τος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλη-
τισμού του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθη-
νών με γνωστικό αντικείμενο «Προπονητική».

Ο Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών μετά την από 26/2/2025 απόφαση της 
Συγκλήτου περί κατανομής 100 θέσεων ΔΕΠ στα Τμή-
ματα του Ιδρύματος και την από 6/3/2025 εισήγηση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού σύμφωνα με:

1) Την παρ. 1 (ιζ) του άρθρου 15, την παρ. 1 του άρ-
θρου 141 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 77 του 
ν.  5094/2024), την παρ.  3 του άρθρου 463 και του  
άρθρου 485 (στ) του ν. 4957/2022 (Α΄ 141),

2) την παρ. 2 (ιδ) του άρθρου 21 του ν. 4485/2017  
(Α’ 114),

3) το άρθρο 19 του ν. 4009/2011 (Α’ 195),
4) την παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 2083/1992 (Α΄ 159) 

όπως αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 23 του 
ν. 3549/2007 (Α’ 69),

5) το άρθρο 65 του ν. 4610/2019 (Α’ 70),
6) τα άρθρα 15 και 16 του ν. 4589/2019 (Α’ 13) και το 

π.δ. 85/2013,
7) το π.δ. 134/1999 (Α’ 132),
8) την υπό στοιχεία Φ.122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 

απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρη-
σκευμάτων (Β’ 225) όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-20 
όμοιας (Β’ 2657),

9) τις υπό στοιχεία Φ/149466/Ζ2/29-12-2023 (Β’ 7603) 
και Φ/154400/Ζ2/24-12-2024 (Β’ 7226) αποφάσεις του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

10) την υπό στοιχεία Φ/154568/Ζ2/24-12-2024 υπουρ-
γική απόφαση περί κατανομής εκατό (100) κενών θέσε-
ων μελών ΔΕΠ στο Ίδρυμα, 

11) το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, προκηρύσ-
σει (ανοιχτή προκήρυξη) την πλήρωση μίας (1) θέσης 
ΔΕΠ, ως εξής:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗ-
ΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
-Μία (1) κενή θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή επί θητεία με γνωστικό αντικείμενο «Προπο-
νητική». 

Συνοπτική περιγραφή επιστημονικού πεδίου: 
Το γνωστικό αντικείμενο της υπό προκήρυξη θέσης 

περιλαμβάνει τη θεωρία, μεθοδολογία, σχεδιασμό, καθο-
δήγηση και αξιολόγηση προπονητικών προγραμμάτων 
που αποσκοπούν στη βελτίωση των βασικών παραμέ-
τρων της φυσικής κατάστασης, καθώς και τη μελέτη των 
προσαρμογών που προκύπτουν από την επίδραση της 
προπόνησης. Ειδικότερα, περιλαμβάνει το σχεδιασμό, την 
εφαρμογή και την αξιολόγηση προπονητικών προγραμ-
μάτων που αφορούν στην άμεση (οξεία) και μακροπρό-
θεσμη βελτίωση φυσικών ικανοτήτων όπως η μυϊκή δύνα-
μη, ταχύτητα, ισχύς, η αερόβια και αναερόβια ικανότητα, 
και ερευνά την επίδραση της προπόνησης των φυσικών 
ικανοτήτων σε παραμέτρους απόδοσης και λειτουργίας 
των συστημάτων του οργανισμού. Περιλαμβάνει επίσης 
τη μελέτη προπονητικών προγραμμάτων για τη βελτίω-
ση υφιστάμενων προπονητικών πρακτικών μέσω μυϊκής 
ενεργοποίησης με ασκήσεις αντιστάσεων ή και άλλων με-
θόδων (π.χ. έλεγχος αιματικής ροής) με εφαρμογή σε όλο 
το εύρος των αθλουμένων καθώς και σε ατομικά και ομα-
δικά αθλήματα. Το υπό προκήρυξη γνωστικό αντικείμενο 
είναι συνδεδεμένο με μαθήματα κορμού και ειδίκευσης 
(Διδακτική και Προπονητική Αθλητικών Δρόμων, Αθλητι-
κών Αλμάτων, Αθλητικών Ρίψεων και Θεωρία Αθλητικής 
Προπόνησης) στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του 
οικείου Τμήματος Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού στα 
οποία εντάσσεται η διδασκαλία του.

Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν ως υποψήφιοι στη 
διαδικασία εκλογής σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή), 
οφείλουν να έχουν εγγραφεί ηλεκτρονικά στο πληροφο-
ριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://
apella.minedu.gov.gr,) με τη διαδικασία που προβλέπε-
ται στην παρ. 1 του άρθρου 3 της υπό στοιχεία Φ. 122.1/ 
6/14241/Ζ2/27-1-2017 (Β’ 225) όπως αντικαταστάθηκε 
με το άρθρο πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/
Ζ2/30-6-2020 (Β’ 2657) όμοιας.
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Όσοι επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση υποψηφιότη-
τας για την εκλογή σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή) 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα 
ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://apella.minedu.
gov.gr,) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της 
δημοσίευσης της προκήρυξης στον ημερήσιο τύπο, την 
αίτηση υποψηφιότητας μαζί με όλα τα αναγκαία για την 
κρίση δικαιολογητικά:

1. Βιογραφικό σημείωμα.
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών 

τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. 
εξωτερικού θα πρέπει να υποβληθούν και οι σχετικές 
βεβαιώσεις ισοτιμίας από τον ΔΟΑΤΑΠ ή αντίγραφο της 
αίτησης για αναγνώριση της ισοτιμίας.

3. Διδακτορική διατριβή, επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και αναλυτικό υπόμνημα αυτών. 

4. Όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά τα οποία πιστο-
ποιούν τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του άρθρου 9 του 
ν. 4521/2018 (Α’ 38) προσόντα εκλογής, καθώς και κάθε 
άλλο δικαιολογητικό που κρίνουν αναγκαίο οι υποψή-
φιοι.

Οι πολίτες κρατών-μελών της Ε.Ε. οφείλουν να υποβά-
λουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ελληνικού Α.Ε.Ι. ή απολυ-
τήριο ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πι-
στοποιητικό ελληνομάθειας Γ1 επιπέδου από το Κέντρο 
Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η 
πλήρης γνώση και άνετη χρήση της ελληνικής γλώσσας.

• Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγ-
γέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες 
κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την ιθα-
γένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.

• Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου και το πιστοποιητι-
κό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α’ θα αναζητηθούν 
αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην 
έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Το κώλυμα της μη 
εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει 
για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.

• Οι γνωματεύσεις: (α) παθολόγου ή γενικού ιατρού 
και (β) ψυχιάτρου, είτε του δημοσίου είτε ιδιωτών, υπο-
βάλλονται από τους υποψηφίους στην υπηρεσία που 
θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.

Οι αιτήσεις υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιο-
λογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρο-
νικά μέσω του πληροφοριακού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ. 
Η μη υποβολή της αίτησης υποψηφιότητας καθώς και 
των απαιτούμενων για την κρίση δικαιολογητικών εντός 
της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας, συνιστά 
λόγο απαραδέκτου της αίτησης.

Η προκαλούμενη δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπο-
λογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (ΑΛΕ 2120101005 και ΑΛΕ 2190201099 του 
ΕΦ 1020-905). 

Η προκήρυξη αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 

Ο Πρύτανης

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΙΑΣΟΣ

 

 Αριθμ. 39679/14-4-2025	

Προκήρυξη μίας (1) κενής θέσης ΔΕΠ στη βαθμί-
δα του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία του Τμή-
ματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι-
σμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστρια-
κού Πανεπιστημίου Αθηνών με γνωστικό αντι-
κείμενο «Διδακτική και Προπονητική Κλασικού 
Αθλητισμού».

Ο Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών μετά την από 26-2-2025 απόφαση της 
Συγκλήτου περί κατανομής 100 θέσεων ΔΕΠ στα Τμήμα-
τα του Ιδρύματος και την από 6/03/2025 εισήγηση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού, σύμφωνα με:

1) Την παρ. 1 (ιζ) του άρθρου 15, την παρ. 1 του άρ-
θρου 141 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 77 του 
ν. 5094/2024), την παρ. 3 του άρθρου 463 και του άρθρου 
485 (στ) του ν. 4957/2022 (Α΄ 141),

2) την παρ. 2 (ιδ) του άρθρου 21 του ν. 4485/2017  
(Α’ 114),

3) το άρθρο 19 του ν. 4009/2011 (Α’ 195),
4) την παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 2083/1992 (Α΄ 159) 

όπως αντικαταστάθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 23 του 
ν. 3549/2007 (Α’ 69),

5) το άρθρο 65 του ν. 4610/2019 (Α’ 70),
6) τα άρθρα 15 και 16 του ν. 4589/2019 (Α’ 13) και το 

π.δ. 85/2013
7) το π.δ. 134/1999 (Α’ 132),
8) την υπό στοιχεία Φ.122.1/6/14241/Ζ2/27-1-2017 

απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρη-
σκευμάτων (Β’ 225) όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/Ζ2/30-6-20 
όμοιας (Β’ 2657),

9) τις υπό στοιχεία Φ/149466/Ζ2/29-12-2023 (Β’ 7603) 
και Φ/154400/Ζ2/24-12-2024 (Β’ 7226) αποφάσεις του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

10) την υπό στοιχεία Φ/154568/Ζ2/24-12-2024 υπουρ-
γική απόφαση περί κατανομής εκατό (100) κενών θέσε-
ων μελών ΔΕΠ στο Ίδρυμα. 

11) Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, προκηρύσ-
σει (ανοιχτή προκήρυξη) την πλήρωση μίας (1) θέσης 
ΔΕΠ, ως εξής:
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ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗ-
ΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣ-
ΜΟΥ

ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
-Μία (1) κενή θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή επί θητεία με γνωστικό αντικείμενο «Διδακτι-
κή και Προπονητική Κλασικού Αθλητισμού». 

Συνοπτική περιγραφή επιστημονικού πεδίου: 
Το επιστημονικό πεδίο της θέσης αυτής θεραπεύει τη 

διδασκαλία και την επιστημονική έρευνα των δρομικών, 
αλτικών, ριπτικών και σύνθετων αγωνισμάτων του Κλα-
σικού Αθλητισμού και περιλαμβάνει τις φυσιολογικές και 
βιομηχανικές βάσεις των δρομικών, αλτικών, ριπτικών 
και σύνθετων αγωνισμάτων, την τεχνική ανάλυση, τη 
μεθοδική διδασκαλία, τη θεωρία της προπονητικής των 
δρομικών, αλτικών, ριπτικών και σύνθετων αγωνισμά-
των του Κλασικού Αθλητισμού, καθώς και τον σχεδιασμό 
και τη δόμηση της προπονητικής διαδικασίας. Επειδή 
ο Κλασικός Αθλητισμός αποτελεί μέσο βελτίωσης της 
υγείας νεαρών και ηλικιωμένων ανθρώπων, διαμέσου 
της βελτίωσης των φυσιολογικών συστημάτων όπως 
το μυϊκό σύστημα, το γνωστικό αντικείμενο «Κλασικός 
Αθλητισμός» περιλαμβάνει την επιστημονική έρευνα των 
φυσιολογικών προσαρμογών στην άσκηση. 

Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν ως υποψήφιοι στη 
διαδικασία εκλογής σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή), 
οφείλουν να έχουν εγγραφεί ηλεκτρονικά στο πληροφο-
ριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://
apella.minedu.gov.gr,) με τη διαδικασία που προβλέπε-
ται στην παρ. 1 του άρθρου 3 της υπό στοιχεία Φ. 122.1/ 
6/14241/Ζ2/27-1-2017 (Β’ 225) όπως αντικαταστάθηκε 
με το άρθρο πρώτο της υπό στοιχεία Φ.122.1/86/83263/
Ζ2/30-6-2020 (Β’ 2657) όμοιας.

Όσοι επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση υποψηφιότη-
τας για την εκλογή σε προκηρυχθείσα θέση ΔΕΠ (Επίκου-
ρου Καθηγητή, Αναπληρωτή Καθηγητή και Καθηγητή) 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα 
ΑΠΕΛΛΑ (διαδικτυακή διεύθυνση https://apella.minedu.
gov.gr,) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της 
δημοσίευσης της προκήρυξης στον ημερήσιο τύπο, την 
αίτηση υποψηφιότητας μαζί με όλα τα αναγκαία για την 
κρίση δικαιολογητικά:

1. Βιογραφικό σημείωμα.
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών 

τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. 

εξωτερικού θα πρέπει να υποβληθούν και οι σχετικές 
βεβαιώσεις ισοτιμίας από τον ΔΟΑΤΑΠ ή αντίγραφο της 
αίτησης για αναγνώριση της ισοτιμίας.

3. Διδακτορική διατριβή, επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και αναλυτικό υπόμνημα αυτών. 

4. Όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά τα οποία πιστο-
ποιούν τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του άρθρου 9 του 
ν. 4521/2018 (Α’ 38) προσόντα εκλογής, καθώς και κάθε 
άλλο δικαιολογητικό που κρίνουν αναγκαίο οι υποψή-
φιοι.

Οι πολίτες κρατών-μελών της Ε.Ε. οφείλουν να υποβά-
λουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ελληνικού Α.Ε.Ι. ή απολυ-
τήριο ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πι-
στοποιητικό ελληνομάθειας Γ1 επιπέδου από το Κέντρο 
Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η 
πλήρης γνώση και άνετη χρήση της ελληνικής γλώσσας.

• Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγ-
γέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες 
κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την ιθα-
γένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.

• Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου και το πιστοποιητι-
κό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α’ θα αναζητηθούν 
αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί στην 
έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Το κώλυμα της μη 
εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει 
για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.

• Οι γνωματεύσεις: (α) παθολόγου ή γενικού ιατρού 
και (β) ψυχιάτρου, είτε του δημοσίου είτε ιδιωτών, υπο-
βάλλονται από τους υποψηφίους στην υπηρεσία που 
θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.

Οι αιτήσεις υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιο-
λογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρο-
νικά μέσω του πληροφοριακού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ. 
Η μη υποβολή της αίτησης υποψηφιότητας καθώς και 
των απαιτούμενων για την κρίση δικαιολογητικών εντός 
της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας, συνιστά 
λόγο απαραδέκτου της αίτησης.

Η προκαλούμενη δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπο-
λογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (ΑΛΕ 2120101005 και ΑΛΕ 2190201099 του 
ΕΦ 1020-905). 

Η προκήρυξη αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 

Ο Πρύτανης

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΙΑΣΟΣ 
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Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών - 
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 
• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-
τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 
• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-
πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 
ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 
προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.
-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 
Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 
να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-
μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 
Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000
Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr
Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)
Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279167, 210 5279139) 
Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30

*03015752504250008*
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